
 
 

Ausrüstungsliste  

Es wird empfohlen, den Kindern folgende Ausrüstungsgegenstände mitzugeben. 
  

o Kopfbedeckung * 

o Versicherungskarte ** 

o Regenbekleidung * 

o Impfpass / Impfausweis (Kopie) ** 
  

*  Müssen bei der Anmeldung (Anreisetag) vorgezeigt werden! → Bitte griffbereit einpacken! 
** In einen nicht verschlossenen mit Namen versehenen Briefumschlag 
  

  

o Schlafen 

o Zelt mit Zubehör 
o Luftmatratze 

o Blasebalg 

o Schlafsack 

o Decke (+Zusatzdecke) *** 

o warmer Schlafanzug 

o Badsachen 

o Badehose/-anzug / Bikini 
o Handtuch 

o Waschzeug 

o Shampoo / Duschgel / Seife 

o Handtücher 
o Waschlappen 

o Zahnbürste 

o Zahnpasta 

o Besteck 

o Geschirrtücher *** 

o Teller „unzerbrechlich“ 
(tief + flach) 

o Becher „unzerbrechlich“ 
o Vesperbrett 
o Messer; Löffel; Gabel 

o       

o       

o       

o       

o       

o       
 

o Alltag 

o Socken (dicke & dünne) *** 

o Unterwäsche *** 

o Hosen (kurz + lang) *** 

o Hemden, T-Shirts, Kleider *** 

o warme Pullover 
o Taschentücher 
o Batterien – Reserve 

o Sport 
o Trainingsanzug 

o Sporthose / Hemd 

o Sportschuhe 

o Outdoor 
o feste Schuhe *** 

o Gummistiefel (wird empfohlen) 
o Sonnenbrille (soweit vorhanden) 

o Sonnenschutzmittel 
o Insektenschutzmittel 
o Verschließbare Trinkflasche 

o Taschenlampe 

o kleiner Rucksack /  
kleine Umhängetasche 

o Sonstiges 

o Ausweis 
o Taschengeld 

(empfohlen 3-5 €/Tag) 
o Schreibzeug + Block 

o       

o       
 

  

*** Bitte bedenken Sie, dass das Zeltlager 7 Tage lang geht und ggf.  auch Ersatzsachen 
benötigt werden! 
  

  

Hinweis: Bitte beschriften Sie die mitgegebenen Sachen ihres Kindes 
(z.B. Klebeband mit Namen), damit helfen Sie uns die Fundsachen 
Ihren Kindern zuzuordnen. 

  

  

 


